Theme SDG 2025-2026 — Les héros du quotidien

Mois

Sous-théme

Septembre

Les transmetteurs de savoir : enseignants, éducateurs, chercheurs,
scientifique, journalistes, auteurs, illustrateurs, informaticiens,
orthopédagogues, bibliothécaires, etc.

Octobre

Les voyageurs : Pilotes d’avion, conducteur de train, chauffeurs
autobus, astronautes, camionneurs, explorateurs, marins, chauffeurs
de taxi, etc.

Novembre

Les artistes de nos vies : chanteurs, dessinateurs, danseurs, peintre,
poétes, photographes, clowns, romanciers, acteurs, musiciens,
humoristes, etc.

Décembre

Les protecteurs de I'environnement : éboueurs, concierges,
botanistes, écologistes, paysagistes, océanographes, agents de
protections de la faune et de la flore, gardes forestiers, etc.

Janvier

Les batisseurs du monde : magon, soudeurs, architectes, ouvriers de
chantier, électriciens, plombiers, topographes, ingénieurs en
batiments, peintres, menuisiers, ébénistes, etc.

Février

Les sauveurs de vie : médecins, infirmiéres, pompiers, militaires,
sauveteurs, vétérinaires, ambulanciers, policiers, pharmaciens,
anesthésistes, chirurgiens, etc.

Mars

Les mains qui nourrissent : agriculteurs, cuisiniers, épiciers, fermiers,
camionneurs, nutritionnistes, pécheurs, producteurs laitiers,
patissiers, bouchers, etc.

Avril

Mois Défi Tougo (saines habitudes de vie — activité physique,
alimentation et détente)

Mai

Mois de l'activité physique
Sem. des SDG

Les 3 orientations du projet éducatif :

- Assurer un milieu de vie inclusif, sain et sécurisant

- Développer les compétences liées a I'utilisation de la langue francaise
- Accroitre les pratiques collaboratives (milieu, parent, partenaires, etc)

Les types d’activités a faire obligatoirement, chaque mois :
- Activité culinaire/en lien avec l'alimentation
- Activité sportive
- Activité de détente

- Activité artistique (bricolage, danse, photo, musique, mime, etc...)
- Activité en lien avec le développement du langage parlé/vocabulaire

Les types d’activités facultatifs, mais recommandés :
- Activités sur les habiletés socioémotionnelles

- Semaine diversité : culturelle, autisme, culturelle (noirs, autochtones...)




